
S45          du 06/11  au 10/11/2023 S46           du 13/11 au 17/11/2023 S47           du 20/11  au 24/11/2023 S48           du 27/11  au 01/12/2023

LUNDI 6 LUNDI 13 LUNDI 20 LUNDI 27

Salade pastourelle HVE

et dés de mimolette
Salade de riz Arlequin bio Salade coleslaw bio Salade Napoli 

Grignotte de porc* VPF /

Quenelles de brochet sauce miel

Emincé de poulet bio au jus

/ Poisson pané
Pates Teddy Cheese bio

Nugget de poulet 

/ Nuggets de poisson

Haricots beurre CE2 Carottes bio à la crème et emmental râpé Purée de potiron CE2

Poire circuit court Suisse aux fruits bio Compote pomme-pêche bio Chanteneige 

MARDI 7 MARDI 14 MARDI 21 MARDI 28

Carottes râpées vinaigrette
Rosette et beurre / 

Galantine de volaille
Salade de blé provençale Duo de crudités (céleri, carottes)

Filet de poulet au papika

/ Hoki sauce paprika

Mignonettes de bœuf VBF milanaise

/ Paupiette du pécheur sce milanaise

Sauté de dinde sauce tomate

/ Colin sauce tomate
Palet maraicher 

Pommes de terre CE2 Blé CE2 à la tomate Petits pois CE2 Lentilles à l'indienne

Edam Lacté gélifié chocolat Clémentine Liégeois vanille

MERCREDI 8 MERCREDI 15 MERCREDI 22 MERCREDI 29

Chou-blanc sauce cocktail 
Salade Africaine 

(boulghour, pois chiche, épinards)
Salade d'endives et dés de mimolette Macédoine de légumes 

Steak de veau à l'ancienne

/ Colin à l'ancienne

Sauté de dinde au jus

/ papillote de poisson

Steak de bœuf VBF sauce diable 

/ Quenelles de brochet sauce armoricaine

Sauté de porc aux oignons* VPF

/ Hoki aux oignons

Semoule Purée de céleri CE2 Polenta Brocolis sautés 

Flan nappé caramel Yaourt aromatisé Eclair au chocolat Clémentine

JEUDI 9 JEUDI 16 JEUDI 23 JEUDI 30

Salade verte bio Radis / beurre Friand au fromage 
Salade de pommes de terre bio 

+ mayonnaise

Lentilles aux petits légumes bio Boulettes de soja sauce tomate basilic Papillote de poisson MSC
Steak de bœuf bio sauce barbecue

/ Colin sauce barbecue

Riz bio Pennes Chou-fleur CE2 béchamel Haricots verts bio

Suisse nature bio + sucre Camembert (coupe) Yaourt sucré Suisse aux fruits bio

VENDREDI 10 VENDREDI 17 VENDREDI 24 VENDREDI 01/12

Cake salé au thon du chef Céleri rémoulade Potage du chef ou betteraves vinaigrette Salade iceberg

Beignets de Calamar à la romaine Poisson poêlé au beurre 
Jambon grill*

/ Paupiette de saumon à la crème
Hoki MSC sauce citron

Epinards à la crème CE2 Brocolis à la crème Ecrasé de pommes de terre Torsettes

Banane RUP Cake aux pépites de chocolat Cœur de bleu (coupe) Compote du chef

Entrée semaine : Potage de légumes Entrée semaine : Potage de légumes Entrée semaine : Potage de légumes Entrée semaine : Potage de légumes

Légume semaine : Purée de brocolis Légume semaine : Haricots verts Légume semaine : Epinards à la crème Légume semaine : Carottes sautées

Menus du mois de Novembre 2023

Compte-tenu du contexte actuel difficile en termes d’approvisionnements en produits alimentaires, les menus sont exceptionnellement à titre indicatif et sont succeptibles d'être modifiés.         


