P
SUD-EST TRAITEUR

S06 du 05/02 au 09/02

Salade de blé bio
Emincé de poulet bio New Delhi
Chou-fleur bio

Clémentines bio

MARDI 6
repas sans viande ni poisson
Carottes rapées

Pates teddy cheese bio
Emmental rapé

Moelleux fourré chocolat

MERCREDI 7
Salade waldorf
Paupiette de veau au jus
Lentilles aux petits légumes

Maestro vanille

JEUDI 8

Betteraves vinaigrette

Filet de colin péche responsable
sauce aurore

Purée de potiron CE2

Banane bio

Nem au poulet
Sauté de porc au caramel*

Riz aux champignons

Yaourt vanille circuit court

S07 du 12/02 au 16/02

LUNDI 12

Salade pastourelle HVE et dés d'emmental
Papillote de poisson péche responsable

et citron
Carottes CE2

Pomme Mauguio

Salade Carnaval
Cordon bleu
Purée de pommes de terre

Beignet chocolat

MERCREDI 14

Croisillon au fromage
Saucisse de Toulouse*
Potée savoyarde

Clémentines bio

JEUDI 15

Céleri rémoulade circuit court

Boulettes de beeuf VBF
sauce forestiére

Semoule

Emmental (coupe)

Salade verte bio

Gnocchis bio créme de fromage

Far breton

Menus du mois de février 2024

S08 du 19/02 au 23/02
LUNDI 19

Taboulé
Saucisses de volaille au jus
Haricots verts persillés CE2

Tartare nature

Clémentines
MARDI 20

Duo de crudités vinaigrette
Steak de boeuf VBF sauce barbecue
Purée de potiron CE2

Pointe de brie (coupe)

MERCREDI 21
repas sans viande ni poisson
Salade de riz provencale et dés d'emmental

Omelette CE2
Ratatouille

Paire circuit court

Salade verte bio

Gratin de coquillettes bio
au dés de jambon*

(Plat complet bio)

Yaourt aromatisé bio

VENDREDI 23

Salade de pommes de terre mayonnaise CE2

Dos de colin d'Alaska pané péche responsable et
citron

Epinards CE2 a la créme

Cake cacao du chef

S09 du 26/02 au 01/03
LUNDI 26
repas sans viande ni poisson
Tarte au fromage

Palet Maraicher
Purée de brocolis CE2

Pomme Mauguio

Salade de blé bio basilic et dés d'emmental
Emincé de poulet bio aux oignons
Haricots beurre bio

Clémentines bio

MERCREDI 28

Salade lilloise
Bolognaise de boeuf
Macaronis

Chou au chocolat

JEUDI 29

Salade verte iceberg circuit court

Tartiflette a la volaille
gratinée au reblochon AOP

(Plat complet)

Yaourt sucré

VENDREDI 01/03

Carottes rapées circuit court

Gratin de poisson péche responsable
sans fruits de mer

Riz

Purée de fruits du chef

Compte-tenu du contexte actuel difficile en termes d’approvisionnements en produits alimentaires, les menus sont exceptionnellement a titre indicatif

Entrée semaine : Potage de légumes
Légume semaine : Haricots verts

Entrée semaine : Potage de légumes
Légume semaine : Brocolis sautés

Entrée semaine : Potage de légumes
Légume semaine : Petits pois

Entrée semaine : Potage de légumes
Légume semaine : Purée de carottes



