SUD-EST TRAITEUR

S02 du 05/01 au 09/11
LUNDI 05

Salade verte iceberg
Tartiflette de volaille (Origine France) au reblochon de Savoie
(Plat complet)
Flan vanille nappé caramel
MARDI 06
Colin poélé au beurre péche responsable et citron

Haricots verts persillés
Vache qui rit bio

Pomme bio de Mauguio
MERCREDI 07

Potage de légumes

Hachis parmentier de beoeuf (Origine France) /
Brandade de poisson

(Plat complet)
Purée pomme abricot bio
JEUDI 08

Salade napoli

Sauté de porc bio (Origine France) ala moutarde /
Sauté de poulet (Origine UE) a la moutarde

Brocolis CE2 alacreme

Orange hio

VENDREDI 09
(Repas s/viande s/poisson)

Picoussel
Purée de potiron CE2

Petit moulé nature

Galette des rois

Entrée semaine : Potage de légumes
Légume semaine : Purée de potiron

S03 du 12/01 au 16/01
LUNDI 12

Cordon bleu (Origine France)
Chou-fleur bio béchamel
Vache picon
Clémentine
MARDI 13

Salade verte iceberg

Gratin de coquillettes aux dés de jambon* (Origine UE) /
dés de volaille (Origine UE)

(Plat complet)

Mousse au chocolat

MERCREDI 14

Steak de boeuf (Origine France) sauce barbecue /
Lentilles aux petits Iégumes

Semoule
Fromage blanc sucré

Galette des rois

JEUDI 15
(Repas s/viande s/poisson)

Omelette bio
Epinards a la creme
Blche de cheévre (coupe)
Banane RUP

VENDREDI 16

Gratin de poisson péche responsable
aux fruits de mer

Pommes de terre CE2

Yaourt vanille bio

Madeleine

Entrée semaine : Potage de légumes
Légume semaine : Brocolis
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S04 du 19/01 au 23/01
LUNDI 19
(Repas s/viande s/poisson)

Nuggets de blé
Haricots beurre CE2 persillés
Yaourt aromatisé
Pomme bio de Mauguio
MARDI 20
Filet de poulet (Origine UE) sauce forestiére

Purée de carottes
Petit Louis
Clémentine

MERCREDI 21

Blanquette de veau (Origine UE) /
Quenelles sauce nantua

Riz
Suisse sucré
Galette bretonne

JEUDI 22

Bolognaise de boeuf bio (Origine France)

Penne
et emmental rapé

Petit moulé nature
Flan vanille nappé caramel
VENDREDI 23

Poisson pané et citron

Carottes persillées

Emmental (coupe)

Purée de fruits bio du chef

Entrée semaine : Potage de légumes
Légume semaine : Carottes persillées

SO05 du 26/01 au 30/01
LUNDI 26

Salade pastourelle bio, vinaigrette
Knack de volaille (Origine UE)
Haricots verts persillés bio
Liégeois chocolat
MARDI 27
Boulettes de beeuf bio (Origine France) sauce carbonade

Purée de pommes de terre
Vache qui rit
Banane RUP

MERCREDI 28

Filet de poulet (Origine UE) sauce aux oignons /
Cubes de colin panés

Purée de petits pois
Tartare nature

Clémentine

JEUDI 29
(Repas s/viande s/poisson)

Dahl de lentilles
Riz
Pointe de brie (coupe)
Purée pomme banane bio
VENDREDI 30

Hoki péche responsable sauce orange coco

Coquillettes
et emmental rapé

Yaourt vanille bio

Géateau moelleux aux pommes du chef

Entrée semaine : Potage de légumes
Légume semaine : Purée de petits pois



