
Menus du 22 octobre au 2 novembre 2018

Lundi

SEMAINE DU 22 AU 26 OCTOBRE SEMAINE DU 29 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE
Pizza au fromage Salade de blé au pistou

Filet de poulet rôti au jus Sauté de veau aux herbes de Provence
Brocolis en gratin Carottes sautées 

Petit suisse aromatisé Yaourt nature
Fruit de saison Fruit de saison

Mar
di

Lundi

Poireaux vinaigrette Salade verte
Boulettes d'agneau sauce tomate Filet de colin à l'estragon

Riz créole Semoule

Mar
di Riz créole Semoule

Tomme Blanche Chanteneige
Compote de pommes framboise Compote de poires

Mer
cr

ed
i

Mar
di

Salade d'endives sauce tartare Soupe verte de la sorcière (petits pois)

Calamars à la romaine et citron Nuggets DE VOLAILLE et ketchup

Epinards branches et croûtons Purée de citrouille

P'tit cottentin Kidiboo

Clafoutis maison aux pommes Beignet aux pommes

Je
udi

Mer
cr
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Salade d'haricots beurres
Bœuf bourguignon

Purée de pommes de terre

St Nectaire
Fruit de saison

Je
udi

Ven
dr

ed
i

Mouliné de légumes Betteraves en salade
Chipolata* Coquillettes à la bolognaise * et râpé 

Lentilles mijotées
Fromage blanc Gouda
Fruit de saison Fruit de saison

Ven
dr

ed
i

Fruit de saison Fruit de saison
ENR DIET 004 AAA c 21/12/2011


