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Bien manger en restauration collective, c’est possik

CRECHES PETITS MIXE

Menus Créches Novembre Décembre 2018

SHEB

J'% ma restauration collective d'icis,

SEMAINE DU 05 novembre AU 09 novembre

SEMAINE DU 12 novembre AU 16 novembre

SEMAINE DU 19 novembre AU 23 novembre

SEMAINE DU 26 novembre AU 30 novembre

Haché fin de jambon *

Purée haricots beurre et

pommes de terre

Petit suisse nature

Compote pommes coings (ind)

Hache fin de dinde

Purée de courges et pommes de

terre

Fromage blanc nature

Compote de pommes bananes

Haché fin de poisson

Purée d'épinards et pommes de

terre

Petit suisse nature

Compote pommes coings (ind)

Haché fin de poisson

Purée de panais et pommes de

terre

Yaourt nature

Compote pommes coings (ind)

Compote de pommes
Yaourt nature
Boudoirs

Compote de poires
Boudoirs
Petit suisse nature

Yaourt nature
Boudoirs
Compote de pommes

Fromage blanc nature
Boudoirs
Compote de pommes (ind)

&

Haché fin de poisson

Purée de 3 légumes et pommes
de terre

Yaourt nature

Compote pommes bananes (ind)

Haché fin de poisson

Purée de brocolis et pommes de

terre

Petit suisse nature

Compote de pommes coings (ind)

Haché fin de jambon *

Purée jardiniére de légumes et

nommes de terre

Yaourt nature

Compote de poires

Haché fin de beeuf

Purée d'haricots beurres et

pommes de terre

Fromage blanc nature

Compote pommes bananes (ind)

Compote de poires
Boudoirs
Fromage blanc nature

Compote pommes
Boudoirs
Yaourt nature

Compote de pommes bananes
Boudoirs
Fromage blanc nature

Petit suisse nature
Boudoirs
Compote de poires (ind)

S

Haché fin de dinde

Purée de pois cassés et pommes

de terre

Petit suisse nature

Compote de pommes (ind)

Haché fin de jambon *

Purée de céleri et pommes de

terre

Fromage blanc nature

Compote de poires (ind)

Haché fin de dinde

Purée de 3 légumes et pommes

de terre

Yaourt nature

Compote de pommes (ind)

Haché fin de poisson

Purée de brocolis et pommes de

terre

Fromage blanc

Compote de pommes (ind)

Compote pommes coings
Boudoirs
Yaourt nature

Yaourt nature
Boudoirs
Compote en gourde

Petit suisse nature
Boudoirs
Compote pommes coings

Compote pommes bananes
Boudoirs
Yaourt nature

v

Haché fin de beeuf

Purée de petits pois et pommes
de terre

Fromage blanc nature

Compote de pommes bananes

Haché fin de beeuf

Purée d'haricots verts et

pommes de terre

Petit suisse nature

Compote pommes coings (ind)

Haché fin de veau

Purée de carottes et pommes

de terre

Fromage blanc nature

Compote tous fruits

Haché fin de jambon *

Purée de courges et pommes de
terre

Yaourt nature

Compote de poires maison

Compote en gourde
Boudoirs
Petit suisse nature

Fromage blanc nature
Boudoirs
Compote de pommes (ind)

Compote de poires
Boudoirs
Yaourt nature

Compote en gourde
Boudoirs
Petit suisse nature

>
v

Haché fin de veau

Purée de carottes et pommes

de terre

Yaourt nature

Compote de pommes (ind)

Haché fin de jambon *

Purée de chou fleur et pommes

de terre

Yaourt nature

Compote pommes bananes (ind)

Haché fin de dinde
Purée de patates douces

Petit suisse nature

Compote de pommes (ind)

Haché fin de dinde
Purée de petits pois

Yaourt aromatisé

Compote de pommes (ind)

Fromage blanc nature
Boudoirs
Compote de poires (ind)

Compote de poires (ind)
Boudoirs
Petit suisse nature

Fromage blanc nature
Boudoirs
Compote pommes coings (ind)

Fromage blanc nature
Boudoirs
Compote pommes coings
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Menus Créches Novembre Décembre 2018

SEMAINE DU 03 décembre AU 07 décembre SEMAINE DU 10 décembre AU 14 décembre SEMAINE DU 17 décembre AU 21 décembre
Haché fin de veau Haché fin de beeuf Haché fin de jambon *
& Purée de céleri et pommes de Purée de petits pois Purée d'épinards et pommes de
0,';\0‘ terre terre
\}3;\ Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature
Compote de pommes (ind) Compote pommes bananes Compote de pommes (ind)
Compote de poires Compote de poires (ind) Compote pommes coings
00@-"( Boudoirs Boudoirs Boudoirs
Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature
Haché fin de dinde Haché fin de poisson Haché fin de poisson
¢ | Purée de panais et pommes de Purée de courges et pommes de Purée de carottes et pommes
dﬂ;\o“& terre terre de terre
‘}958\ Faisselle Petit suisse nature Yaourt nature
Compote poires (ind) Compote pommes coings (ind) Compote tous fruits
Compote de pommes bananes Compote de pommes Fromage blanc nature
05&“( Boudoirs Boudoirs Boudoirs
Yaourt nature Yourt nature Compote de poires (ind)
Haché fin de jambon * Haché fin de beeuf Haché fin de dinde
. | Purée de chou fleur et pommes Purée d'haricots beurre et Purée d'haricots verts et
0,';\0‘& de terre bommes de terre bpommes de terre
Y $ Fromage blanc nature Yaourt nature Faisselle
&
¥ Compote de pommes bananes Compote de pommes (ind) Compote pommes bananes (ind)
Petit suisse nature Fromage blanc nature Compote de poires (ind)
00@-“( Boudoirs Boudoirs Boudoirs
Compote en gourde Compote de poires (ind) Petit suisse nature
Haché fin de dinde Haché fin de jambon * Haché fin de beeuf
& Purée de carottes et pommmes Purée de pois cassés et pommes Purée de patates douces
dﬂ;\o“ de terre de terre
& Petit suisse nature Petit suisse nature Fromage blanc nature
50
Compote pommes bananes (ind) Compote pommes coings (ind) Compote de poires (ind)
Yaourt nature Yaourt nature Compote de pommes (ind)
05&“( Boudoirs Boudoirs Boudoirs
Compote de pommes (ind) Compote de pommes bananes Faisselle
Haché fin de poisson Haché fin de dinde Haché fin de veau
q Purée d'haricots verts et Purée jardiniére de légumes et Purée de brocolis et pommes de
0,';\04‘\& bommes de terre pommes de terre terre
(‘&"8\ Yaourt nature Yaourt nature Petit suisse nature
()
N Compote de poires (ind) Compote de pommes (ind) Compote pommes coings (ind)
Compote pommes en gourde Compote de poires Compote de pommes bananes
N Boudoirs Boudoirs Boudoirs
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211212011 Fromage blanc nature Fromage blanc nature Yaourt nature

j imentati 2
sy Votre partenaire pour une alimentation responsable ;;%‘“ﬁ =



ENR DIET 005 AAA b
21/12/2011

'SHCB

J'® ma restauration collective & iciy

CRECHES PETITS MIXE

Menus Créches Décembre 2018 - Janvier 2019

SEMAINE DU 24 AU 28 DECEMBRE 2018

SEMAINE DU 31 DECEMBRE AU 4 JANVIER 2019

Haché fin de boeuf *

Purée de 3 légumes et pommes

de terre

Fromage blanc nature

Compote de poires (ind)

Haché fin de dinde
Purée de pois cassés

Petit suisse nature

Compote pommes bananes (ind)

Compote pommes coings (ind)
Petit suisse nature
Boudoirs

Yaourt nature
Boudoirs
Compote de pommes (ind)
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Haché fin de beeuf Haché fin de beeuf
& Purée de panais et pommes de Purée de carottes et pommes
04 terre de terre
o
& Petit suisse nature Fromage blanc battu
‘xj" Compote tous fruits Compote de pommes (ind)
) Compote de poires Compote pommes coings (ind)
00@-“ Fromage blanc nature Boudoirs
Boudoirs Petit suisse nature
Haché fin de dinde Haché fin de poisson
& Purée de courges et pommes de Purée de petits pois
dﬂ-,\o“ terre
&‘ Fromage blanc nature Petit suisse nature
4
Compote pommes coings (ind) Compote de poires (ind)
Compote pommes bananes (ind) Compote de pommes bananes
05&“( Yaourt nature Boudoirs
Boudoirs Yaourt nature
Haché fin de poisson Haché fin de jambon *
& Purée d'haricots verts et Purée de céleri et pommes de
pCs pommes de terre terre
| o®
(‘&"b\ Petit suisse nature Yaourt nature
()
N Compote de poires (ind) Compote de pommes (ind)
) Fromage blanc nature Compote pommes coings (ind)
00@-“ Compote de pommes (ind) Boudoirs

Boudoirs

Fromage blanc nature
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