
  

MENUS '4 SAISONS' I DU 10 février 2020 AU 21 février 2020

Betteraves en salade Salade de blé à l'orientale

Pané blé épinards Galette provençale 

Frites Purée de courges

Fromage blanc Bûchette mélangée 

Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison

Velouté de petits pois Salade verte BIO

Œufs durs sauce aurore Filet de hoki sauce citron 

Boulghour BIO Riz pilaf

Vache qui rit Petit suisse aromatisé

Liégeois chocolat Pêches au sirop

Salade de pois chiches à la marocaine Velouté dubarry

Tortilla Galettes lentilles boulghour et légumes 

Poêlée de légumes BIO Coquillettes BIO

Gouda Coulommiers

CL BIO Alternatif

Du 10 février AU 14 février Du 17 février AU 21 février
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Fruit de saison Flan vanille caramel

Salade de pâtes tricolores Salade de pommes de terre 

Filet de colin sauce safranée Omelette du chef

Haricots verts à l'ail Gratin de choux fleur 

Yaourt nature BIO Edam BIO

Fruit de saison Fruit de saison

Céleri BIO rémoulade Carottes râpées

Calamars à la romaine Filet de colin sauce tomate 

Epinards branches et croûtons Semoule BIO

Emmental Chantaillou

Gâteau au yaourt du chef Compote de poires
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